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７月５日（土）、６日（日）ウエスタンデジタルスタジアム 

きたかみ（北上市運動公園陸上競技場）において第 71 回全 

日本中学校通信陸上競技大会岩手県大会が開催されました。 

６月に行われた久慈地区大会を勝ち抜いた 18 名が本校から 

出場しました。 

１年男子 1500m 出場の滝口祐大選手は決勝進出を決め、 

決勝では目標の５分を切る４分 59 秒 93 という自己ベスト 

を記録しました。大会当日は 30 度を超す猛暑でしたが、す 

べての選手が短い練習期間であるにも関わらず、自己ベスト 

更新を含めしっかりと結果を出すことができました。 

 

 

 

 

 ７月８日（火）に洋野町民文化
会館において第 23 回久慈地区
合唱交流会が行われ、本校 3 年
生が参加し、Official 髭男 dism
の楽曲「Chessboard」を発表
してきました。 
 講評の九戸村教育委員会の赤
沼周子先生から「この曲の難し
い所は歌詞をいかに聴かせる
か、追いかけて入ってくる各パ
ートがどう重なるかですが、と
てもよく歌えています。アカペ
ラ、美しいです。たくさん練習し
てきたことがとても伝わってき
ます。」とお褒めの言葉をいただ
きました。 

《出場選手の記録》 

○1 年女子 100ｍ  毛糠 碧乃選手 15 秒 98    ○２年男子 100ｍ  十文字 惺選手 12 秒 51 

○２年女子 100ｍ  伊藤 凛選手 15 秒 34     ○３年男子 100ｍ  久保田 蒼士選手 12 秒 11 

○共通女子 200ｍ  金澤 ゆあ選手 32 秒 09    ○共通男子 200ｍ  荒道 向竜選手 28 秒 88 

○共通女子 800ｍ  髙田 心選手 ２分 48 秒 47   ○共通男子 400ｍ  城下 柚樹選手 １分 00 秒 18 

○2･3 年女子 1500ｍ 小野 美紗選手 5 分 28 秒 64  ○１年男子 1500ｍ  滝口 祐大選手 ５分 01 秒 81  

○1 年女子 1500ｍ  万谷 心友選手 6 分 05 秒 23      予選通過 → 決勝レース ４分 59 秒 93 第 18 位  

                   小村 優音選手 6 分 27 秒 28    ○共通男子 4×100mR  48 秒 58 

○低学年女子 4×100mR  59 秒 24             第１走者久保田 蒼士選手 第２走者大村 豪輝選手   

第１走者伊藤  凛選手 第２走者髙田  心選手       第３走者城下 柚樹選手  第４走者橋本 大翔選手  

        第３走者小村 優音選手 第４走者毛糠 碧乃選手     ○共通男子走幅跳び 大村 豪輝選手 ４ｍ61 

○共通女子 4×100mR  57 秒 68  

第１走者原子内 星来選手 第２走者小野 美紗選手    ○共通女子走幅跳び 原子内 星来選手 ３ｍ44 

第３走者金澤 ゆあ選手 第４走者佐藤 白愛選手                      北 沢  蘭選手 ３ｍ36 

３年男子 100m 予選 久保田蒼士選手 



 

 

 

 7 月 7 日（月）と 8 日（火）に、本校 2 年生が 

町内の図書館などの公共施設、食品や商品の販売店、 

保育園等の教育施設など 24 種類の事業所において 

職場体験学習を行いました。 

 それぞれの事業所の方から「即戦力として働いて 

もらいたいと思えるほど素晴らしかったです。」「『自 

分から〇○をしますか？』と積極的で素晴らしかっ 

たです。」とお褒めの言葉と感想をいただきました。 
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1 年生は７月４日（金）に、7 月下旬に行われ

る漁業体験のオリエンテーションとして洋野町水

産商工課参事兼課長板橋寿彦氏を講師として「世

界に誇れる『増殖溝』と特産品の『ウニ』」と題し

て講演会を行いました。講演では増殖溝の成り立

ちや東日本大震災からの復興の話など『ウニ』に

かかわる様々なことを教えていただきました。 

講演会の最後に舘野舜さんが「昔の人たちが受

け継いできたことを僕たちも受け継いでいきた

い。」と感想発表をしました。 

７月 16 日（水）に、3 年生生徒と保護者を対

象に高校説明会を行いました。今年度は、八戸北

高校、八戸東高校、種市高校、久慈翔北高校、久

慈高校の 5 校に来ていただきました。それぞれの

学校の特色等を説明していただき、3 年生からは

いくつか質問が出るなど今後のことを考える時間

となりました。 

その後、9 月 17 日（水）から行われる修学旅

行の説明会を行いました。今年度も昨年度と同様

東京方面に 2 泊 3 日で行う予定です。 
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ドローン操作中 

ドローンの影 


