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８月２２日（火）、地区陸上競技大会がサンスポーツランド久慈で行われました。 
日中は３４．７℃と、残暑とはほど遠いあまりにも厳しい暑さの中、夏休み中だけでなく今ま

で朝のトレーニングを積み重ねてきた選手達は、練習の成果を遺憾なく発揮し、昨年同様の男女
総合の部第３位と大健闘をしました。特に女子は、１・２年生だけのチームでの 2 位は大躍進と
も言えます。 

今年は暑さによる熱中症等がとても心配になる全校応援でしたが、体育祭での応援を生かして、
太鼓に合わせた大声で、選手を一生懸命応援しました。 

大会では上位入賞を果たした選手はもちろんですが、惜しくも入賞できなかった選手たちも、
他校の選手に負けない、という気持ちを前面に出して競技に臨み、力を出し尽くしているのが窺
えました。 

学校に到着後の報告では、全員が胸を張って堂々とした様子で、今年度の特設陸上部としての
終焉を迎えることができました。 

大会結果  男子総合 75.5 点 女子総合 61 点 男女総合 137 点   

１年男子１００ｍ     橋本 大翔   第５位       14 秒 05 

１年女子１００ｍ     原子内星来   第１位       14 秒 09 

２年男子１００ｍ     澤口 優音   第５位       13 秒 08 

２年女子１００ｍ     竹髙 羽那   第２位       14 秒 69 

３年男子１００ｍ     信田 雅宏   第４位       12 秒 82 

共通男子２００ｍ     信田 雅宏   第５位       26 秒 75 

共通女子２００ｍ     万徳 結愛   第４位        32 秒 47 

共通男子１１０ｍＨ    嵡  優弘   第１位       18 秒 6 

共通男子４００ｍ     藏谷  葵   第７位       61 秒 7 

共通男子８００ｍ     小林  海   第２位   2 分 21 秒 5 

共通女子８００ｍ     金澤 ゆあ   第３位   2 分 56 秒 9 

１年男子１５００ｍ    城下 柚樹   第２位   5 分 19 秒 1 

１年女子１５００ｍ    小野 美紗   第２位   5 分 37 秒 4 

２・３年男子１５００ｍ  水上 昭太   第２位   4 分 57 秒 9 

２・３年女子１５００ｍ  大谷 琴汐   第６位   6 分 35 秒 4 

共通男子３０００ｍ    鶴嶋 桜我   第４位   10 分 51 秒 3 

共通男子走高跳      岡本 倖生   第６位     １ｍ40 

共通女子走高跳      梨子ことは   第５位     １ｍ10 

共通男子走幅跳      髙﨑 裕生   第２位     ５ｍ10 

共通女子走幅跳      田毛友絆奈   第７位      ３ｍ79 

共通女子砲丸投      藤原 凪々   第２位     10ｍ09 

共通男子四種競技     中村 駿也   第２位      1390 点 

共通女子四種競技     佐藤 潤奈   第３位      1239 点 

低学年男子４×１００ｍＲ 橋本大翔 久保田蒼士 大入一朗 澤口優音  第５位  53 秒 8 

低学年女子４×１００ｍＲ 万徳結愛 原子内星来 竹髙羽那 田毛友絆奈 第３位  58 秒 0 

共通男子４×１００ｍＲ  髙﨑裕生 嵡 優弘 信田雅宏 藏谷 葵   第３位  49 秒 6 

 

男女総合３位！ 男子４位 女子２位 
令和５年度久慈地区中学校陸上競技大会 



 
 

 

 

 

 

 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 


