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中総体に向けての部活動延長期間が先週から始まっています。どの部も時間いっぱい活動

に集中して取り組んでいます。これから、ますます練習に熱が入ってくることでしょう。 

その中でも各種大会で輝かしい成績を残しているのが女子ソフトテニス部です。4 月のは

まなすカップでの団体優勝を皮切りに、洋野町の大会では個人 2 位、3 位を独占。さらに、

軽米町長杯では齋藤芽維さん・細越一空さんペアが県内の強豪を打ち破っての優勝。さらに

さらに先週行われた芝桜カップ（こちらも県内各地から中学校が参加）でも、地区新人大会

団体優勝校の中野中学校を打ち破り優勝を果たしています。 

「冬期間からじっくりと体力づくりや技術力向上に取り組んだ成果です。選手らが練習の

中で話し合いながらチームとしての力を向上させようとしている意識が要因でしょう」と顧

問の荒木田先生が言うように、他を寄せ付けない活躍に目を見張ります。 

これに続けと柔道部も地区中総体前哨戦である久慈市長杯で 1 年男子の柳澤楓さんと吹切

航汰さんが個人で 3 位、女子では加藤実乃莉さんも 3 位と好成績を上げました。 

この 2 つの部活動だけでなく、どの部も中総体での活躍を期待しています。 

女子ソフトテニス部の主な大会の成績  

令和３年度春季はまなすカップソフトテニス競技大会  女子団体 第１位 

第９回大勝杯中学校団体ソフトテニス大会       女子団体 第２位 

第３回洋野町春季ソフトテニス研修会 中学生女子の部 第２位 細越一空・齋藤芽維ペア 

第３位 蛯原美優・土畑心海ペア 

第 46 回春季軽米町長杯中学校ソフトテニス大会 チャレンジオープン 女子の部 

第 1 位 細越一空・齋藤芽維ペア 

第 8 回芝桜カップ中学校団体ソフトテニス大会     女子団体 第１位 

 

柔道部の成績 

第 16 回久慈市長杯争奪柔道大会  

男子 1 年生の部 第 3 位 柳澤 楓、吹切航汰 

女子の部    第 3 位 加藤実乃莉 

 

 

 

 

 

 

がんばれ！！ 
    種市中学校 

柔道部も好成績 中総体に向けて集中した取り組みを！ 

大活躍の女子ソフトテニス部の選手たち 



 

 

 

 

 

5 月 30 日（日）一戸町の陸上競技場で久慈地区中学校通信陸上競技大会が開催され、本

校からは特設陸上部 25 名が PTA より購入していただいた新ユニフォームを身にまとい出

場しました。 

晴天に恵まれた大会でした。2・3 年女子１５００ｍでは大入蒼生さんは直前に体調を崩

したものの今まで積み重ねてきた体力と精神力でカバーし、見事優勝を果たしました。共通

男子棒高跳では昨年度県新人大会第 3 位の上畑勇人さんが力を見せつけた形での優勝。さ

らに、共通男子砲丸投では小山翔大さんが 1 年生ながら上級生を退けての優勝。また、記録

が素晴らしく昨年度の県大会の 6 位に相当し、県新人大会からみると 4 位に相当する記録

でした。 

大会の最後には低学年男子４００ｍリレーでは糸坪葵さん（1 年）・板橋孝敏さん（2 年）・

髙﨑裕生さん（1 年）・黒坂叶人さん（2 年）でバトンをつなぎ、見事に優勝。素晴らしいレ

ースにテントにいた選手らも大盛り上がりでした。 

6 月 26 日（土）・27 日（日）には県大会（東北大会の予選となります）が盛岡で開催さ

れます。自分の部活動の練習と陸上部の練習と大変だと思いますが、日々の努力は決して裏

切ることはありません。さらに練習を積み上げて、県大会ではベストパフォーマンスを出し

てほしいと思います。 

地区通信陸上大会の主な成績 

共通男子棒高跳    

共通男子砲丸投    

2・3 年女子 1500ｍ   

低学年男子 400ｍＲ  

2・3 年男子 1500ｍ  

1 年男子 100ｍ       

共通男子 800ｍ     

共通男子走高跳       

共通男子四種競技     

共通女 子四種競技  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第 1 位 上畑勇人（県大会） 

第 1 位 小山翔大（県大会） 

第 1 位 大入蒼生（県大会） 

第 1 位 糸坪 葵・板橋孝敏・髙﨑裕生・黒坂叶人（県大会） 

第 2 位 吹切 響 

第 3 位 糸坪 葵 

第 3 位 越田義一 

第 3 位 安藤 佑 

第 3 位 黒坂叶人 

第 3 位 八木沢実 

2.3 年女子 1500ｍで優勝を果たした大入蒼生さんの激走 地区通信陸上大会に参加した特設陸上部の選手たち 


