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令和８年度の岩手県中学校総合体育大会は 18 日（土）から、卓球競技は奥
州市総合体育館（Ｚアリーナ）、バスケットボール競技は一関ヒロセユードー
ム、柔道競技は岩手県営武道館、陸上競技はサンディスクスタジアムきたかみ
（北上市総合運動公園陸上競技場）で行われます。 
各競技の開催要項や個人戦の時間等は岩手県中学校体育連盟のウェブペー

ジで確認することができます。 

【卓球競技】 

【卓球競技】 



 

 

 

 

 

 

 

 

  

【卓球競技】 【卓球競技】 

岩手県中学校体育連盟より（https://www.iwate-chuutairen.net/tournament.html） 


